
Схема моніторингу функції печінки при застосуванні Вальдоксану (в Україні Мелітор) 

Мелітор)  Вальдоксан 25 мг (Меітор)

 До початоку лікування дозою 25 мг 
АЛТ...........Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 3 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 6 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 12 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 24 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………..Од/л

Дослідження повинно проводитися в будь-який 
час при наявності клінічних показань

Рівень сироваткових трансаміназ (AЛТ, AСТ)

В нормі
АЛТ та/або АСТ               

≤ 3-кратне 
підвищення значення 
верхньої межі норми

- Припинити лікування
- Повинні бути проведено 

тестування функції 
печінки (включно
визначення трансаміназ)

Немає симптомів або ознак порушення  функції печінки
Повторіть тести функції печінки впродовж 48 годин 

Симптоми або ознаки 
потенційного порушення функції 

печінки*

АЛТ та/або АСТ                                                                          
≤ 3-кратне підвищення значення верхньої межі 

норми

- Продовжити лікування

- Слід дотримуватися схеми моніторингу функції 
печінки

АЛТ та/або АСТ                                          
> 3-кратне підвищення значення 

верхньої межі норми

Персональні дані пацієнта: _____________

Дата початку: ____________________

- Припинити лікування
- Дослідження функції печінки слід 

регулярно повторювати, доки 
показники сироваткових трансаміназ 
не нормалізуються.

Симптоми або ознаки 
потенційного порушення функції

печінки*

* такі як темна сеча, випорожнення світлого кольору, пожовтіння шкіри/очей, біль у верхній правій частині живота, нові випадки виникнення тривалої втоми 
нез’ясованої етіології.

 При збільшенні дози до 50 мг необхідно 
знову провести печінкові тести з тією ж 
частотою

 Початок лікування дозою 50 мг     
АЛТ....…….. Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 3 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 6 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 12 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

 Тиждень 24 АЛТ ………… Од/л
АСТ …………Од/л

Дослідження повинно проводитися в будь-який 
час при наявності клінічних показань

АЛТ та/або АСТ              
> 3-кратне

підвищення значення 
верхньої межі норми
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